Spelsenplan (ontakt: 033763 22875

Bitte mindestens 1 Woche im Voraus bestellen!

g:r?e:rationen Zuzuglich Liefergebiihr: 2,00€
Haus
B;zstensee
01.07.2025 - 04.07.2025 N
Dienstag
01.07.2025 Grilltag mit Kartoffelsalat Nachspeise 7,50 €
A,C,G,M,L
Mittwoch
02.07.2025 | Fischboulette mit DillsoRe und Reis | Nachspeise 7,00 €
A,C,D,G,LM
Donnerstag
03.07.2025 Bolognese mit Nudeln Nachspeise 6,50 €
A,C,G,P
Freitag
04.07.2025 Personalschulung
07.07.2025 - 11.07.2025 Bitte ankreuzen
Montag
07.07.2025 | Bohnensuppe mit Einlage und Brot | Nachspeise 6,00 €
ACG,L
Dienstag gefiillte Paprikaschote mit .
08.07.2025 Kartoffelstampf Nachspeise 7,00 €
A,C,G,M,L
Mittwoch
09.07.2025 Pizza Nachspeise 6,00 €
A,C,G, M,L
Donnerstag
10.07.2025 | Hihnchengeschnetzeltes mit Reis | Nachspeise 6,50 €
AC,G
Freitag Krauterquark mit Lein6l und .
11.07.2025 Kartoffeln Nachspeise 6,00 €
G,L,M,P
Anderungen vorbehalten
%:I m \I offen, bunt & engagiert \
| s
Name: -

Arbeitslosenverband Deutschland

ALY

Landesverband Brandenburg e.V.



Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

Bestensee

SpEise n p I a n Kontakt: 033763 22875

Bitte mindestens 1 Woche im Voraus bestellen!

14.07.2025 - 18.07.2025

Zuziglich Liefergebiihr: 2,00€

Bitte ankreuzen

Montag .
14.07.2025 Nudeln mit Pesto Nachspeise 6,00 €
A,C,G,H,P
Dienstag gebr. Leber mit Zwiebeln und
15.07.2025 Kartoffeln Nachspeise 7,00 €
AC, G
Mittwoch _ o
16.07.2025 Spinat mit Ei und Kartoffeln Nachspeise 6,00 €
C
Donnerstag Hahnchen siiR-sauer mit
17.07.2025 Ming-Nudeln Nachspeise 6,50 €
Freitag _
18.07.2025 Kartoffelpuffer mit Apfelmus Nachspeise 5,50 €
A,C,G
21.07.2025 - 25.07.2025 Bitte ankreuzen
Montag _ o
21.07.2025 Soljanka mit Einlage und Brot Nachspeise 6,00 €
A,C,GM
Dienstag Schnitzel mit Krautsalat und
22.07.2025 Kartoffelstampf Nachspeise 7,00 €
A,C.G
Mittwoch _ o
23.07.2025 Schlemmerfilet mit Reis Nachspeise 7,00 €
A,C.G
Donnerstag
24.07.2025 Hahnchenkeule mit Nudelsalat Nachspeise 7,00 €
ACG
Freitag
25.07.2025 GrieBbrei mit Frichten Nachspeise 5,50 €

AQ

Anderungen vorbehalten




SpEise n p I a n Kontakt: 033763 22875

Bitte mindestens 1 Woche im Voraus bestellen!

Mehr Zuziiglich Liefergebiihr: 2,00€
Generationen
Haus
Bestensee
28.07.2025 - 31.07-2025 Bitte ankreuzen
Montag . o
28.07.2025 Hihnersuppe mit Wiener und Brot Nachspeise 6,00 €
Dienstag KaRlerbraten mit frischen Salat und
29.07.2025 Kriuterbaguette Nachspeise 7,50 €
Mittwoch o _ _
30.07.2025 Wikingertopf mit Reis Nachspeise 6,50 €
Donnerstag Hldhnerjagerschnitzel mit
31.07.2025 TomatensoRe und Nudeln Nachspeise 6,50 €
AECM
Anderungen vorbehalten
Legende:
Zusatzstoffe

1 Farbstoff, 2 Koservieungsstoff, 3 Antioxidantionsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 6 geschwarzt,
7 gewachst, 8 Phosphat, 9 SiRungsmittel, 10 enthalt Phenylalaninquelle

Allergene
A Glutenhaltiges Getreide, B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Sojabohnen, G Milch/Laktose,
H Schalenfriichte, L Sellerie, M Senf, N Sesamsamen, O Schwefeldioxid/Sulfite, P Lupinen, R Weichtiere

Name:

Anschrift:

Tel.-Nummer:

Anmerkung:
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